
 

ম ৌলিক অলিকার (Fundamental Rights) ও 

আইনের শাসে (Rule of Law) 

(স্নাতক স্তরেে শিক্ষার্থীরেে জন্য পূর্ ণাঙ্গ স্টাশি মেরেশেযাল — ভােতীয সংশিধারন্ে শিরিষজ্ঞ 

শিরসরি প্রস্তুত) 

 

১. ভূল কা 

ভােতীয সংশিধারন্ে সিরেরয গুরুত্বপূর্ ণ অিোন্গুশলে েরধয অন্যতে িরলা ম ৌলিক অলিকার 

ও আইনের শাসে। এই েুটে ধাের্া পেস্পে ঘশন্ষ্ঠভারি সম্পশকণত এিং এরক অপরেে 

পশেপূেক। 

মেৌশলক অশধকাে ন্াগশেকরক োরেে ক্ষেতাে শিরুরে সুেক্ষা মেয, আে আইরন্ে িাসন্ শন্শ্চিত 

করে মে োে ও ন্াগশেক—উভরযই আইরন্ে অধীন্ র্থাকরি। 

 

২. ম ৌলিক অলিকার: িারণা ও সংজ্ঞা 



ম ৌলিক অলিকার িলরত মিাঝায— 

সংশিধান্ দ্বাো প্রেত্ত মসই সি অশধকাে, ো ন্াগশেরকে ব্যক্তিস্বািীেতা,  র্ যাদা ও স তা েক্ষা 

করে এিং মেগুশল আোলরতে োধযরে িলিৎরোগয। 

👉 সিজ ভাষায, মেৌশলক অশধকাে িরলা ন্াগশেরকে সংলব্িালেক সুরক্ষাকব্চ। 

 

৩. ম ৌলিক অলিকানরর সাংলব্িালেক অব্স্থাে 

 সংশিধারন্ে তৃতীয় ভাগ (Part III) 

 অেুনেদ ১২ মেনক ৩৫ 

 এগুশল Justiciable, অর্থ ণাৎ লশিত িরল ন্াগশেক আোলরতে দ্বােস্থ িরত পারেন্ 

ি. শি. আে. আরেেকে মেৌশলক অশধকােরক সংশিধারন্ে “হৃদয় ও আত্মা” িরল অশভশিত 

করেরেন্। 

 

৪. ম ৌলিক অলিকানরর প্রকারনভদ (সংনক্ষনে) 

(ক) স তার অলিকার (Articles 14–18) 

 আইরন্ে েৃটিরত সেতা 

 বিষেয শন্শষে 

 অস্পিৃযতা শিরলাপ 

(খ) স্বািীেতার অলিকার (Articles 19–22) 

 িাক ও েতপ্রকারিে স্বাধীন্তা 

 েলােল, সোরিি ও মপিাে স্বাধীন্তা 

 জীিন্ ও িযশ্চিস্বাধীন্তাে অশধকাে (Article 21) 

(গ) মশাষনণর লব্রুনে অলিকার (Articles 23–24) 

 োন্িপাোে শন্শষে 

 শিশুশ্রে শন্শষে 

(ঘ) ি ীয় স্বািীেতার অলিকার (Articles 25–28) 

(ঙ) সাংসৃ্কলতক ও লশক্ষাগত অলিকার (Articles 29–30) 



(চ) সাংলব্িালেক প্রলতকানরর অলিকার (Article 32) 

 মেৌশলক অশধকাে েক্ষাে জন্য সুশপ্রে মকারেণ োওযাে অশধকাে 

 

৫. আইনের শাসে (Rule of Law): িারণা 

আইনের শাসে িলরত মিাঝায— 

 োে ও ন্াগশেক উভরযই আইরন্ে অধীন্ 

 মকউ আইরন্ে ঊরব ণ ন্য 

 িাসন্ েলরি আইন্ অনু্োযী, িযশ্চিে ইচ্ছা অনু্োযী ন্য 

👉 এটে গর্তাশিক োেিযিস্থাে একটে মেৌশলক ন্ীশত। 

 

৬. আইনের শাসনের  ূি উোদাে 

(ক) আইনের সনব্ যাচ্চতা 

 িাসরকে ইচ্ছা ন্য, আইন্ই সরি ণাচ্চ 

 মস্বচ্ছাোেী ক্ষেতাে অিকাি মন্ই 

(খ) আইনের দৃষ্টিনত স তা 

 ধন্ী–গশেি, িাসক–িাশসত সকরলই আইরন্ে মোরে সোন্ 

(গ) ব্যক্তিগত স্বািীেতার সুরক্ষা 

 আইশন্ প্রশ্চিযা িযতীত কােও স্বাধীন্তা িের্ কো োরি ন্া 

 

৭. ভারতীয় সংলব্িানে আইনের শাসে 

েশেও “Rule of Law” িব্দটে সোসশে সংশিধারন্ মন্ই, তিু এটে প্রশতফশলত িরযরে— 

 Article 14 (আইরন্ে েৃটিরত সেতা) 

 Article 21 (জীিন্ ও িযশ্চিস্বাধীন্তা) 



 শিোে শিভারগে স্বাধীন্তা 

 শিোশেক পে ণারলােন্া (Judicial Review) 

 

৮. ম ৌলিক অলিকার ও আইনের শাসনের োরস্পলরক 

সম্পকয 

(ক) ম ৌলিক অলিকার আইনের শাসনের ব্াস্তব্ রূে 

 মেৌশলক অশধকাে োডা আইরন্ে িাসন্ অর্থ ণিীন্ 

 আইরন্ে িাসন্ োডা মেৌশলক অশধকাে অশন্োপে 

(খ) রাষ্ট্রক্ষ তার সী ানরখা লেি যারণ 

 মেৌশলক অশধকাে োরেে ক্ষেতাে সীো শন্ধ ণাের্ করে 

 আইরন্ে িাসন্ শন্শ্চিত করে মে োে মসই সীো অশতিে ন্া করে 

(গ) লব্চার লব্ভানগর ভূল কা 

 আোলত মেৌশলক অশধকাে েক্ষা করে 

 আইরন্ে িাসন্ কাে ণকে করে 

 

৯. সী াব্েতা ও র্ুক্তিসংগত লেয়ন্ত্রণ 

 মেৌশলক অশধকাে ের  েয় 

 জন্স্বারর্থ ণ েুশ্চিসংগত সীোিেতা আরোপ কো োয 

 তরি এই সীোিেতাও আইরন্ে িাসরন্ে অধীন্ 

 

১০. ব্তয াে মপ্রক্ষােনে গুরুত্ব 

িতণোন্ সেরয— 

 োেক্ষেতাে সম্প্রসাের্ 

 ন্াগশেক স্বাধীন্তাে প্রশ্ন 

 শিশ্চজোল ন্জেোশে ও শন্োপত্তা আইন্ 



এই মপ্রক্ষাপরে মেৌশলক অশধকাে ও আইরন্ে িাসন্— 

 ন্াগশেক স্বাধীন্তাে েক্ষাকিে 

 গর্তরিে শস্থশতিীলতাে শভশত্ত 

 

১১. উেসংহার 

মেৌশলক অশধকাে ও আইরন্ে িাসন্ ভােতীয সংশিধারন্ে দইু অলব্নেদয স্তম্ভ। মেৌশলক 

অশধকাে ন্াগশেকরক েে ণাো ও স্বাধীন্তা মেয, আে আইরন্ে িাসন্ মসই অশধকােরক িাস্তরি 

কাে ণকে ও সুেশক্ষত করে। স্নাতক স্তরেে শিক্ষার্থীরেে জন্য এই শিষযটে মিাঝা োরন্—ভােতীয 

গর্তরিে প্রকৃত রূপ ও কাে ণপ্রর্াশল অনু্ধািন্ কো। 

 

✍️ েরীক্ষা ুখী সহায়তা 

 মেৌশলক অশধকাে কী? 

 আইরন্ে িাসরন্ে অর্থ ণ ও উপাোন্ 

 মেৌশলক অশধকাে ও আইরন্ে িাসরন্ে সম্পকণ িযােযা করো 

 “Rule of Law is the foundation of Fundamental Rights”—শিরেষর্ করো 
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