
 

L5: চৈতন্য জীবন্ ও চৈতন্যভাগবত-

চৈতন্যৈরিতামৃত: ভক্তি আন্দালন্ ও সারিরতযক 

তাৎপর্ য 

নীচে BNG-H-CC-1-1-TH-TU পেোচেে উচেশ্য (মধ্যযুগীয় বৈষ্ণৈ ধ্ম ম, ভক্তি আচদালন ও তাে 

সাহিহতযক প্রভাৈ পৈাঝা) সামচন পেচে 

“চৈতন্য জীবন্ ও চৈতন্যভাগবত-চৈতন্যৈরিতামৃত: ভক্তি আন্দালন্ ও সারিরতযক 

তাৎপর্ য” হৈষচয়ে উেে স্নাতক স্তচেে হশ্ক্ষার্থীচেে জনয সিজচৈাধ্য, হৈশ্ে ও েেীচক্ষােচযাগী 

স্টাহি মযাচেহেয়াল প্রোন কো িচলা। 

 

📘 চৈতন্য জীবন্ ও চৈতন্যভাগবত–

চৈতন্যৈরিতামৃত 

ভক্তি আন্দালন্ ও সারিরতযক তাৎপর্ য 

 



🔶 ১. ভূরমকা 

ৈাাংলা সাহিচতযে মধ্যযুচগ চৈতন্যন্েব হিচলন এক মিান ধ্ম মসাংস্কােক ও ভক্তি আচদালচনে 

প্রধ্ান প্রৈিা। 

তাে জীৈন ও ভাৈধ্াো ৈাাংলা সমাজ, ধ্ম ম ও সাহিচতয গভীে প্রভাৈ পেচলহিল। 

বেতনযচেচৈে জীৈন ও কম মচক পকন্দ্র কচে েহেত েুটে প্রধ্ান জীৈনীগ্রন্থ— 

✔ চৈতন্যভাগবত 

✔ চৈতন্যৈরিতামৃত 

এই গ্রন্থগুচলা শুধু্ ধ্মীয় জীৈনেহেত নয়, ৈাাংলা সাহিচতযে গুরুত্বেূর্ ম হনেশ্ মন। 

 

🔶 ২. চৈতন্যন্েন্বি জীবন্ (সংরিপ্ত পরিৈয়) 

 

📌 জন্ম ও পরিৈয় 

 জন্ম: ১৪৮৬ হিষ্টাব্দ, নৈদ্বীে 

 আসল নাম: হৈশ্বম্ভে হমশ্র 

 িাকনাম: হনমাই 

 

📌 ধমীয় জীবন্ 

হতহন কৃষ্ণভক্তি ও নামসাংকীতমচনে মাধ্যচম ভক্তি আচদালন প্রোে কচেন। 

 

📌 প্রধান্ ভাবধািা 

✔ পপ্রমভক্তি 

✔ নামসাংকীতমন 

✔ মানহৈকতা 

✔ সাচমযে ধ্াের্া 



 

📌 জীবন্পর্ যায় 

1. গৃিস্থ জীৈন 

2. সন্ন্যাস গ্রির্ 

3. ধ্ম মপ্রোে ও ভক্তি আচদালন 

 

🔶 ৩. ভক্তি আন্দালন্ (Bhakti Movement) 

 

📌 মূল ধািণা 

ঈশ্বচেে প্রহত গভীে পপ্রম ও ভক্তিে মাধ্যচম মুক্তি লাভ। 

 

📌 চবরিষ্ট্য 

✔ ৈযক্তিগত ঈশ্বেচপ্রম 

✔ নামসাংকীতমন 

✔ জাহতচভে হৈচোহধ্তা 

✔ সিজ ধ্ম মােের্ 

 

📌 সামাক্তজক প্রভাব 

 ধ্মীয় সমতা 

 মানহৈকতা 

 ভক্তিমূলক সাংসৃ্কহত 

 

🔶 ৪. চৈতন্যভাগবত 



 

📌 িৈরয়তা 

ৈদৃাৈন োস 

 

📌 চবরিষ্ট্য 

✔ বেতনযচেচৈে জীৈচনে প্রর্থম অাংচশ্ে ৈর্ মনা 

✔ অচলৌহকক ঘেনাৈহলে উচেে 

✔ ভক্তিমূলক আচৈগ 

 

📌 সারিরতযক গুরুত্ব 

 সিজ ভাষা 

 ভক্তিমূলক কাৈযধ্াো 

 ধ্মীয় প্রোচেে মাধ্যম 

 

🔶 ৫. চৈতন্যৈরিতামৃত 

 

📌 িৈরয়তা 

কৃষ্ণোস কহৈোজ 

 

📌 চবরিষ্ট্য 

✔ বেতনযচেচৈে েূর্ মাঙ্গ জীৈনেহেত 

✔ গভীে োশ্ মহনক ৈযােযা 

✔ ভক্তিতচেে হৈচেষর্ 



 

📌 সারিরতযক গুরুত্ব 

 ধ্ম মতে ও েশ্ মচনে সমন্বয় 

 কাহৈযক ও োশ্ মহনক ভাষা 

 বৈষ্ণৈ ধ্চম মে মূল গ্রন্থ 

 

🔶 ৬. সারিরতযক চবরিষ্ট্য 

 

✔ ভক্তিমূলক আচৈগ 

✔ কাহৈযক ভাষা 

✔ জীৈনীমূলক েেনা 

✔ ধ্মীয় েশ্ মচনে প্রকাশ্ 

 

🔶 ৭. বাংলা সারিন্তয গুরুত্ব 

 

⭐ ভক্তি সারিন্তযি রবকাি 

বৈষ্ণৈ েোৈলীে প্রসাে। 

 

⭐ জীবন্ী সারিন্তযি রবকাি 

জীৈনীধ্মী কাচৈযে উোিের্। 

 

⭐ ধমীয় সংসৃ্করতি প্রসাি 



ভক্তি আচদালচনে সাহিহতযক রূে। 

 

⭐ ভাষাি রবকাি 

সিজ ও আচৈগেূর্ ম ৈাাংলা ভাষা। 

 

🔶 ৮. উপসংিাি 

বেতনযচেচৈে জীৈন ও ভক্তি আচদালন ৈাাংলা সমাজ ও সাহিতযচক গভীেভাচৈ প্রভাহৈত কচেচি। 

বেতনযভাগৈত ও বেতনযেহেতামতৃ ৈাাংলা সাহিচতযে গুরুত্বেূর্ ম ধ্মীয় ও সাহিহতযক হনেশ্ মন। 

 

📝 সম্ভাবয পিীিাি প্রশ্ন 

 

🔹 অরত সংরিপ্ত প্রশ্ন 

1. বেতনযভাগৈচতে েেহয়তা পক? 

2. বেতনযেহেতামচৃতে েেহয়তা পক? 

3. বেতনযচেচৈে জন্মস্থান পকার্থায়? 

4. ভক্তি আচদালন কী? 

 

🔹 সংরিপ্ত প্রশ্ন (2–5 ন্ম্বি) 

1. বেতনযচেচৈে ধ্মীয় ভাৈধ্াো হলে। 

2. বেতনযভাগৈচতে বৈহশ্ষ্টয হলে। 

3. বেতনযেহেতামচৃতে গুরুত্ব হলে। 

 

🔹 িৈন্ামূলক প্রশ্ন (10 ন্ম্বি) 



1. বেতনযচেচৈে জীৈন ও ভক্তি আচদালন আচলােনা কে। 

2. বেতনযভাগৈত ও বেতনযেহেতামচৃতে তুলনা কে। 

3. ৈাাংলা সাহিচতয বেতনযচেচৈে প্রভাৈ আচলােনা কে। 

 

🔹 রবন্েষণধমী প্রশ্ন 

1. বেতনযচেৈ হক শুধু্ ধ্ম মসাংস্কােক? আচলােনা কে। 

2. ভক্তি আচদালচনে সামাক্তজক গুরুত্ব হৈচেষর্ কে। 

 

🔹 MCQ উোিিণ 

1. বেতনযভাগৈচতে েেহয়তা— 

A. কৃষ্ণোস কহৈোজ 

B. ৈদৃাৈন োস 

C. েণ্ডীোস 

D. হৈেযােহত 

2. বেতনযেহেতামতৃ প্রধ্ানত— 

A. নােক 

B. উেনযাস 

C. জীৈনী ও ধ্ম মতে 

D. প্রৈন্ধ 

 

নীচে চৈতন্যন্েব, চৈতন্যভাগবত ও চৈতন্যৈরিতামৃত–হৈষয়ক প্রেত্ত প্রশ্নগুচলাে উপর্ুি, 

পিীন্িাপন্র্াগী ও মান্ান্সই উত্তি প্রোন কো িচলা। 

 

🔹 অরত সংরিপ্ত প্রন্শ্নি উত্তি 

১. চৈতন্যভাগবন্তি িৈরয়তা কক? 

ৈদৃাৈন োস। 

২. চৈতন্যৈরিতামৃন্তি িৈরয়তা কক? 

কৃষ্ণোস কহৈোজ। 



৩. চৈতন্যন্েন্বি জন্মস্থান্ ককাথায়? 

নৈদ্বীে। 

৪. ভক্তি আন্দালন্ কী? 

ঈশ্বচেে প্রহত গভীে পপ্রম ও আত্মসমে মচর্ে মাধ্যচম মুক্তিলাচভে ধ্মীয় আচদালনচক ভক্তি 

আচদালন ৈলা িয়। 

 

🔹 সংরিপ্ত প্রশ্ন (২–৫ ন্ম্বি) 

১. বেতনযচেচৈে ধ্মীয় ভাৈধ্াো হলে। 

বেতনযচেচৈে ধ্মীয় ভাৈধ্াোে মূল হভহত্ত হিল কপ্রমভক্তি। হতহন ঈশ্বচেে সচঙ্গ ৈযক্তিগত পপ্রমময় 

সম্পকম স্থােচনে কর্থা ৈচলন। নামসাংকীতমচনে মাধ্যচম ভক্তি প্রকাশ্, জাহতচভে ও আোেগত 

কচ ােতাে হৈচোহধ্তা এৈাং মানহৈকতা ও সমতাে আেশ্ ম তাে ধ্মীয় েশ্ মচনে প্রধ্ান হেক। 

 

২. বেতনযভাগৈচতে বৈহশ্ষ্টয হলে। 

বেতনযভাগৈচতে প্রধ্ান বৈহশ্ষ্টযগুচলা িচলা— 

 বেতনযচেচৈে জীৈচনে প্রার্থহমক েয মাচয়ে ৈর্ মনা 

 অচলৌহকক ঘেনাে উচেে 

 আচৈগেূর্ ম ও ভক্তিমূলক ভাষা 

 সিজ ও পলাকজ ৈাাংলা 

 ধ্ম মপ্রোচেে উচেশ্য 

 

৩. বেতনযেহেতামচৃতে গুরুত্ব হলে। 

বেতনযেহেতামচৃতে গুরুত্ব অেহেসীম, কাের্ এচত বেতনযচেচৈে সমূ্পর্ ম জীৈনকাহিহন ও বৈষ্ণৈ 

েশ্ মচনে গভীে তাক্তেক ৈযােযা েচয়চি। এটে বৈষ্ণৈ ধ্চম মে অনযতম প্রধ্ান গ্রন্থ এৈাং ৈাাংলা 

জীৈনীসাহিচতযে একটে পশ্রষ্ঠ হনেশ্ মন। 

 

🔹 িৈন্ামূলক প্রশ্ন (১০ ন্ম্বি) 



১. বেতনযচেচৈে জীৈন ও ভক্তি আচদালন আচলােনা কে। 

বেতনযচেৈ (১৪৮৬–১৫৩৪ হিিঃ) হিচলন মধ্যযুগীয় ভােচতে এক মিান ধ্ম মসাংস্কােক ও ভক্তি 

আচদালচনে প্রধ্ান েুচোধ্া। তাাঁে আসল নাম হৈশ্বম্ভে হমশ্র এৈাং িাকনাম হনমাই। হতহন নৈদ্বীচে 

জন্মগ্রির্ কচেন। প্রর্থম জীৈচন হতহন হিচলন একজন েক্তণ্ডত ও গৃিস্থ, েচে সাংসােতযাগ কচে 

সন্ন্যাস গ্রির্ কচেন। 

বেতনযচেৈ ঈশ্বেভক্তিে জনয কচ াে আোে ৈা তেসযাে েহেৈচতম পপ্রম ও নামসাংকীতমচনে ওেে 

গুরুত্ব পেন। তাাঁে প্রোহেত ভক্তি আচদালচন জাহতচভে, ধ্মীয় সাংকীর্ মতা ও সামাক্তজক বৈষচমযে 

হৈচোহধ্তা কো িয়। সাধ্াের্ মানুষচক সিজ ধ্ম মােেচর্ে েচর্থ আহ্বান জানাচনা িয়। 

এই আচদালচনে েচল বৈষ্ণৈ ধ্ম ম ও সাহিতয ৈযােক প্রসাে লাভ কচে এৈাং ৈাাংলা সমাচজ 

মানহৈকতা ও সমতাে পেতনা প্রহতটষ্ঠত িয়। 

 

২. বেতনযভাগৈত ও বেতনযেহেতামচৃতে তুলনা কে। 

বেতনযভাগৈত ও বেতনযেহেতামতৃ— উভয়ই বেতনযচেচৈে জীৈনীগ্রন্থ িচলও তাচেে েেনা ও 

হৈষয়ৈস্তুে মচধ্য োর্থ মকয েচয়চি। 

বেতনযভাগৈত েেনা কচেচিন ৈদৃাৈন োস। এচত বেতনযচেচৈে জীৈচনে প্রার্থহমক েৈ ম ও 

অচলৌহকক ঘেনাৈহলে ৈর্ মনা পৈহশ্। ভাষা সিজ ও আচৈগেূর্ ম, এৈাং ভক্তিমূলক আচৈশ্ প্রৈল। 

অনযহেচক বেতনযেহেতামতৃ েেনা কচেচিন কৃষ্ণোস কহৈোজ। এচত বেতনযচেচৈে েূর্ মাঙ্গ 

জীৈনকাহিহনে সচঙ্গ বৈষ্ণৈ েশ্ মচনে গভীে তাক্তেক হৈচেষর্ েচয়চি। ভাষা কাহৈযক ও োশ্ মহনক। 

এইভাচৈ েুটে গ্রন্থ এচক অেচেে েহেেূেক। 

 

৩. ৈাাংলা সাহিচতয বেতনযচেচৈে প্রভাৈ আচলােনা কে। 

ৈাাংলা সাহিচতয বেতনযচেচৈে প্রভাৈ সুেেূপ্রসােী। তাাঁে জীৈন ও আেশ্ মচক পকন্দ্র কচে হৈেুল 

েহেমার্ বৈষ্ণৈ সাহিতয সটৃষ্ট িচয়চি। বৈষ্ণৈ েোৈলী, জীৈনীসাহিতয ও ভক্তিমূলক কাচৈযে 

হৈকাচশ্ তাাঁে ভূহমকা অনস্বীকায ম। 

বেতনযভাগৈত ও বেতনযেহেতামতৃ ৈাাংলা জীৈনীসাহিচতযে উৎকৃষ্ট হনেশ্ মন। তাাঁে প্রভাচৈ ৈাাংলা 

ভাষা সিজ, আচৈগেূর্ ম ও ভক্তিমূলক রূে লাভ কচে। সামাক্তজক হেক পর্থচকও তাাঁে আেশ্ ম 

সাহিতযচক মানহৈক ও সমতাহভহত্তক েৃটষ্টভহঙ্গ প্রোন কচে। 

 

🔹 রবন্েষণধমী প্রন্শ্নি উত্তি 



১. বেতনযচেৈ হক শুধু্ ধ্ম মসাংস্কােক? আচলােনা কে। 

বেতনযচেৈ পকৈল ধ্ম মসাংস্কােক নন, হতহন একই সচঙ্গ সমাজসাংস্কােক ও সাাংসৃ্কহতক আচদালচনে 

ের্থপ্রেশ্ মক। হতহন জাহতচভে ও সামাক্তজক বৈষচমযে হৈচোহধ্তা কচেন এৈাং মানহৈকতা ও সমতাে 

আেশ্ ম প্রহতষ্ঠা কচেন। তাাঁে ভক্তি আচদালন সমাজ ও সাহিচতয গভীে প্রভাৈ পেচল। তাই 

বেতনযচেৈচক ৈিুমাক্তিক ৈযক্তিত্ব হিচসচৈ পেো উহেত। 

 

২. ভক্তি আচদালচনে সামাক্তজক গুরুত্ব হৈচেষর্ কে। 

ভক্তি আচদালচনে সামাক্তজক গুরুত্ব অতযন্ত ৈযােক। এই আচদালন জাহতচভে ও সামাক্তজক 

বৈষচমযে হৈরুচে সাধ্াের্ মানুষচক ঐকযৈে কচে। সিজ ধ্ম মােেচর্ে মাধ্যচম সাধ্াের্ মানুচষে 

ধ্মীয় অাংশ্গ্রির্ ৈকৃ্তে োয়। মানহৈকতা, সিনশ্ীলতা ও সমতাে পেতনা সমাচজ হৈস্তৃত িয়। 

েচল মধ্যযুগীয় সমাচজ একটে ইহতৈােক সামাক্তজক েহেৈতমন সূহেত িয়। 

 

🔹 MCQ উত্তি 

1. বেতনযভাগৈচতে েেহয়তা — B. বৃদাবন্ োস 

2. বেতনযেহেতামতৃ প্রধ্ানত — C. জীবন্ী ও ধম যতত্ত্ব 
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