
 

ক) প্রাচীন ভারতীয় ইততহাসতচন্তা এবং 

‘ভারত’ ধারণা 

 

১. ভূতিকা (Introduction) 

ইতিহাসতিন্তা ক ান া জাতির আত্মপতরিন়ের তিতি। প্রািী  িারনির ইতিহাসতিন্তা আধুত   

পাশ্চািয ইতিহাসন ানধর মনিা ঘট ান ন্দ্রি   া  ালা ুক্রতম  তিল  া;  রং িা তিল দার্ শতনক, 

ধিীয় ও সাংসৃ্কততক িূল্যববাধতনভশর। এই ইতিহাসতিন্তার মনধযই ‘ভারত’ ধারণার জন্ম ও 

ত  াশ ঘনট। 

প্রািী  িারিী়েনের  ানি ‘িারি’ ক  ল এ টট কিৌন াতল  িূখণ্ড  ়ে,  রং তিল এ টট 

সভযতাগত ও সাংসৃ্কততক ধারণা। 

 

২. প্রাচীন ভারতীয় ইততহাসতচন্তার স্বরূপ 



২.১ ইততহাসতচন্তার ধারণা 

প্রািী  িারনি ইতিহাসতিন্তা  ন়ে উনেতিল মূলি— 

 ধমী়ে আখযা  

 পুরাণ থা 

 মহা া য 

 স্মতৃি ও ঐতিনহযর ধারা়ে 

এখান  ইতিহাস মান  তিল ইততবৃত্ত—অিীনির ঘট ান  স্মরণ  নর িার ন তি  ও ধমী়ে 

িাৎপর্ য অ ুধা  । 

 

২.২ ইততহাসতচন্তার প্রধান উৎস 

প্রািী  িারিী়ে ইতিহাসতিন্তার উৎসসমূহ হনলা— 

1. ববদ – সমাজ, ধম য ও জী  েশ যন র প্রতিফল  

2. উপতনষদ – োশ যত   তিন্তা ও আত্মজ্ঞা  

3. রািায়ণ ও িহাভারত – ঐতিহাতস  স্মতৃি ও আেশ য 

4. পুরাণ – রাজ ংশ, সটৃি ও  ালিনক্রর  ণ য া 

5. ধি শর্াস্ত্র ও সৃ্মতত – সামান্দ্রজ  ও ন তি  ত ধা  

👉 এগুতলনি ঘট াত  রণ অনপক্ষা ননততক তর্ক্ষা ও আদবর্ শর গুরুত্ব ববতর্। 

 

৩. প্রাচীন ভারতীয় ইততহাসতচন্তার নবতর্ষ্ট্য 

৩.১ কাল্চক্র ধারণা 

প্রািী  িারিী়ে ইতিহাসতিন্তা়ে ইতিহাস তিল চক্রাকার (Cyclic)—সটৃি, তিতি ও প্রলন়ের আ িয । 

র্ু  ধারণা (সিযর্ু , কেিা, দ্বাপর,  তল) এই তিন্তার েৃিান্ত। 

 

৩.২ ধি শ ও ননততকতার প্রাধানয 

ইতিহানসর মূলযা়ে  হনিা ধম য,  যা়ে ও অধনম যর আনলান । রাজানের ত িার  রা হনিা িাাঁনের 

ধি শপাল্ন অ ুর্া়েী। 



 

৩.৩ বযক্তিতনভশর নয়, আদর্ শতনভশর ইততহাস 

প্রািী  ইতিহাসতিন্তা়ে  যন্দ্রির  ীতিযর কিন়ে আেশ য ও  নম যর গুরুত্ব ক তশ তিল। 

 

৩.৪ বিৌতিক ঐততহয 

ইতিহাস মূলি কমৌতখ িান  সংরতক্ষি হনিা— াথা,  া য ও  াতহত র মাধযনম। 

 

৪. ‘ভারত’ ধারণার উৎপতত্ত ও তবকার্ 

৪.১ ‘ভারত’ নাবির উৎস 

‘িারি’ শনের উৎস— 

 ঋবেবদ উতিতিত ‘ভরত’ জনজাতত 

 পুরানণ  তণ যি রাজা ভরত 

 ভরতবষ শ ধারণা 

ত ষু্ণপুরানণ  লা হন়েনি— 

“উিরং র্ৎ সমুদ্রসয তহমানদ্রশ্চশ্চ  েতক্ষণম্। 

 র্ যং িে্ িারিং  াম িারিী র্ে সন্ততিিঃ।” 

 

৪.২ বভৌবগাতল্ক ধারণা তহবসবব ‘ভারত’ 

প্রািী  সাতহনিয িারিন  তহমাল়ে ও সমুদ্রন টিি এ টট ত স্িৃি িূখণ্ড তহনসন   ল্প া  রা 

হন়েনি। 

 

৪.৩ সাংসৃ্কততক ধারণা তহবসবব ‘ভারত’ 

‘িারি’ তিল— 



 ধমী়ে ঐ য 

 সাংসৃ্কতি   হুত্ব 

 িার্া ও আিার-অ ুশীলন র সমন্ব়ে 

👉 িারি তিল এ টট সভযতাগত সত্তা। 

 

৫. প্রাচীন ভারতীয় ইততহাসতচন্তা ও আধুতনক 

ইততহাসববাবধর পার্ শকয 

প্রাচীন ভারতীয় ইততহাসতচন্তা আধুতনক ইততহাসববাধ 

ধম যত িযর ধম যত রনপক্ষ 

িক্রা ার  াল নরতখ   াল 

ন তি িা প্রধা  িথয ও েতলল প্রধা  

আখযা ত িযর ঘট াত িযর 

 

৬. িূল্যায়ন (Evaluation) 

র্তেও প্রািী  িারিী়ে ইতিহাসতিন্তা়ে আধুত   ন জ্ঞাত   পদ্ধতির অিা  তিল, ি ুও িা িারিী়ে 

সিযিার আত্মপতরি়ে  েন  গুরুত্বপূণ য িূতম া পাল   নরনি। ‘িারি’ ধারণা এই ইতিহাসতিন্তার 

মধয তেন়েই এ টট সিন্বয়বাদী ও ঐততহাতসক বচতনা তহনসন   ন়ে উনেনি। 

 

৭. উপসংহার (Conclusion) 

প্রািী  িারিী়ে ইতিহাসতিন্তা তিল স্মতৃি, ধম য ও সংসৃ্কতির কমল ন্ধ । এর মধয তেন়েই ‘িারি’ 

ক  ল এ টট কেশ  ়ে,  রং এ টট সভযতা ও বচতনার নাি তহনসন  আত্মপ্র াশ  নরনি। 

 

✍️ পরীক্ষািুিী সম্ভাবয প্রশ্ন 

1. প্রািী  িারিী়ে ইতিহাসতিন্তার ন তশিয আনলাি া  নরা। 

2. ‘িারি’ ধারণার উৎপতি ও ত  াশ  যাখযা  নরা। 

3. প্রািী  িারিী়ে ইতিহাসতিন্তা ও আধুত   ইতিহাসন ানধর পাথ য য কলনখা। 



 

 

১. প্রাচীন ভারতীয় ইততহাসতচন্তার নবতর্ষ্ট্য আবল্াচনা 

কবরা। 

উত্তর : 

প্রািী  িারিী়ে ইতিহাসতিন্তা আধুত   পাশ্চািয ইতিহাসন ানধর মনিা িথযত িযর  া 

 ালা ুক্রতম  তিল  া। এটট তিল মূলি ধি শ, দর্ শন ও ননততকতার আবল্াবক অতীতবক 

উপল্তি করার একটি তববর্ষ পদ্ধতত। এর প্রধা  ন তশিযগুতল ত ম্নরূপ— 

প্রথমি, প্রািী  িারিী়ে ইতিহাসতিন্তা তিল ধি শতনভশর। ইতিহাসন  ধম য,  যা়ে ও অধনম যর মা েনণ্ড 

ত িার  রা হনিা। রাজানের  ৃতিত্ব  া  যথ যিা মূলযাত়েি হনিা িাাঁনের ধম যপালন র তিতিনি। 

তদ্বিী়েি, এখান  ইতিহানসর ধারণা তিল চক্রাকার (Cyclic)। সটৃি, তিতি ও প্রলন়ের ধারা়ে ইতিহাস 

আ তিযি হন়েনি—এই ধারণা র্ু িনে (সিযর্ু , কেিা, দ্বাপর,  তল) প্রতিফতলি। 

িৃিী়েি, প্রািী  ইতিহাসতিন্তা়ে ননততক তর্ক্ষা ও আদবর্ শর গুরুত্ব তিল ক তশ। ঘট াত  রণ 

অনপক্ষা আেশ য আিরণ ও ন তি   ািযা প্রাধা য কপি। 

িিুথ যি, ইতিহাস সংরক্ষণ হনিা প্রধা ি বিৌতিক ঐততবহযর িাধযবি—ক ে, উপত র্ে, 

মহা া য ও পুরানণ। 

পঞ্চমি, এটট তিল বযক্তিতনভশর নয়, আদর্ শতনভশর ইততহাসতচন্তা।  যন্দ্রির জী    ়ে, িার  ম য ও 

ধম যই তিল মুখয। 

এই ন তশিযগুতলর মাধযনম প্রািী  িারিী়ে ইতিহাসতিন্তা সিযিা ও সংসৃ্কতির ধারা াতহ িা রক্ষা 

 নরনি। 

 

২. ‘ভারত’ ধারণার উৎপতত্ত ও তবকার্ বযািযা কবরা। 

উত্তর : 

‘িারি’ ধারণার উৎপতি ও ত  াশ প্রািী  িারিী়ে ইতিহাসতিন্তার সনে ওিনপ্রািিান  জত়েি। 

প্রািী  িারনি ‘িারি’ ক  ল এ টট কিৌন াতল   াম তিল  া,  রং এ টট সভযতাগত ও 

সাংসৃ্কততক ধারণা। 



‘িারি’ শনের উৎপতি ত তিন্ন উৎনস পাও়ো র্া়ে। ঋনেনে ‘িরি’  াম  এ  জ জাতির উনেখ 

রন়েনি। পর িী ানল পুরাণসমূনহ রাজা িরনির  ামা ুসানর ‘িরি র্ য’ ধারণার প্রিল  ঘনট। 

ত ষু্ণপুরানণ িারিন  তহমাল়ে ও সমুদ্রন টিি এ টট ত স্িৃি িূখণ্ড তহনসন  তিতিি  রা হন়েনি। 

কিৌন াতল  অনথ য িারি তিল এ টট ত তেযি িূখণ্ড, ত ন্তু সাংসৃ্কতি  অনথ য এটট তিল  হু িার্া, ধম য 

ও আিার-অ ুশীলন র সমন্ব়ে। ধমী়ে ঐ য, িীথ যভ্রমণ, মহা া য ও পুরানণর  াতহত  িারিী়েনের 

মনধয এ টট সিটষ্ট্গত পতরচয়ববাধ  ন়ে কিানল। 

এইিান  ‘িারি’ ধারণা ধীনর ধীনর এ টট রাজশ্চ তি   া কিৌন াতল  পতরি়ে িাত়েন়ে সভযতা ও 

সংসৃ্কততর প্রতীক হন়ে ওনে। 

 

৩. প্রাচীন ভারতীয় ইততহাসতচন্তা ও আধুতনক 

ইততহাসববাবধর পার্ শকয আবল্াচনা কবরা। 

উত্তর : 

প্রািী  িারিী়ে ইতিহাসতিন্তা ও আধুত   ইতিহাসন ানধর মনধয কমৌতল  পাথ য য রন়েনি, র্া 

েৃটিিতে ও পদ্ধতির কক্ষনে স্পি। 

প্রািী  িারিী়ে ইতিহাসতিন্তা তিল মূলি ধি শ ও দর্ শনতনভশর, কর্খান  আধুত   ইতিহাসন াধ 

ধম যত রনপক্ষ ও ন জ্ঞাত  । প্রািী   ানল ইতিহাসন  ন তি  তশক্ষার মাধযম তহনসন  কেখা হনিা, 

ত ন্তু আধুত   ইতিহানস িথয, েতলল ও প্রমানণর উপর কজার কেও়ো হ়ে। 

 ালধারণার কক্ষনেও পাথ য য লক্ষণী়ে। প্রািী  ইতিহাসতিন্তা়ে  াল তিল িক্রা ার, অথি আধুত   

ইতিহাসন ানধ  াল নরতখ  ও ক্রমা ুসারী। 

পাশাপাতশ, প্রািী  ইতিহাস আখযা ,  া য ও পুরাণত িযর হনলও আধুত   ইতিহাস তলতখি েতলল, 

প্রত্নিে ও সমানলাি ামূল  ত নের্নণর উপর তিতি  নর রতিি। 

িন  পাথ য য থা া সনেও  লা র্া়ে, প্রািী  িারিী়ে ইতিহাসতিন্তা িারিী়ে সিযিার আত্মপতরি়ে 

 েন  গুরুত্বপূণ য িূতম া পাল   নরনি, আর আধুত   ইতিহাসন াধ কসই ঐতিহযন   িু  

ন জ্ঞাত   েৃটিনি মূলযা়ে   নরনি। 
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