
 

Syllabus for the paper entitled 

                              Guidance and Counselling 

Semester: 3 (Major) | Semester 5 (Minor) | Semester 6 (4 year Minor) 

Objectives 

 Guidance-এর ধারণা ও প্রকারভেদ জানা 

 Counselling-এর ম ৌলিক ধারণা ও মকৌশি ম াঝা 

Units 

Unit 1: Guidance – Meaning, Functions, Need 

 Guidance: অর্ থ, সংজ্ঞা ও কার্ থা লি 

  যক্তিগত ও দিগত Guidance: সুল ধা ও অসুল ধা 

  াধযল ক ল দযািভ়ে Guidance-এর প্রভ়োজন ও োভিা Guidance মপ্রাগ্রাভ র শতথ 

Unit 2: Types of Guidance 

 Educational Guidance: অর্ থ ও ল লেন্ন স্তভর কার্ থা লি 

 Vocational Guidance: অর্ থ ও কার্ থা লি 



 Personal Guidance: লকভশার-লকভশারীভদর মেভে গুরুত্ব 

Unit 3: Counselling 

 Counselling: অর্ থ, গুরুত্ব ও পলরসর 

 Counselling-এর মকৌশি: Directive, Non-directive, Eclectic 

 Individual ও Group Counselling 
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