
 

জনসংখ্যা ও সম্প্রদায় পরিবেশরেদযাি 

প্রাথরিক ধািণা 

(স্নাতক স্তরেে শিক্ষার্থীরেে জন্য পূর্ ণাঙ্গ স্টাশি মেরেশেযাল — পশেরেিশেজ্ঞারন্ শেরিষরজ্ঞে 

েৃষ্টিরকার্ মর্থরক প্রস্তুত) 

 

১. ভূরিকা 

পশেরেিশেেযায জীেরেে পােস্পশেক সম্পকণ মোঝাে জন্য জনসংখ্যা (Population) ও সম্প্রদায় 

(Community)—এই েুষ্টে স্তরেে অধ্যযন্ অতযন্ত গুরুত্বপূর্ ণ। একষ্টে প্রজাশতে সংখ্যা কীভারে 

োর়ে ো করে, আে একাশধ্ক প্রজাশত একসরঙ্গ েসোস কেরল তারেে েরধ্য কী ধ্েরন্ে সম্পকণ 

গর়ে ওরে—এসে শেষয শেরেষর্ কোই জন্সংখ্যা ও সম্প্রোয পশেরেিশেেযাে েূল লক্ষয। 

 

২. জনসংখ্যা পরিবেশরেদযা (Population Ecology): ধািণা 

সংজ্ঞা 



জনসংখ্যা পরিবেশরেদযা হরলা— 

একই প্রজাশতে জীে যাো শন্শেণি সেরয শন্শেণি অঞ্চরল েসোস করে, তারেে সংখ্যা, ঘন্ত্ব, েদৃ্ধি ও 

শন্যন্ত্ররর্ে পশেরেিগত অধ্যযন্। 

 

৩. জনসংখ্যাি বেরশষ্ট্যসিূহ 

(ক) জনসংখ্যাি আকাি (Population Size) 

 শন্শেণি এলাকায মোে জীরেে সংখ্যা 

 পশেরেিগত পশেেতণরন্ এষ্টে দ্রতু পশেেশতণত হরত পারে 

 

(খ্) জনসংখ্যাি ঘনত্ব (Population Density) 

 একক এলাকায ো আযতরন্ জীরেে সংখ্যা 

 সম্পরেে প্রাপযতাে উপে শন্ভণেিীল 

 

(গ) জন্মহাি ও িৃত্য যহাি 

 জন্মহাি (Natality) → ন্তুন্ জীরেে সংখ্যা 

 িৃত্য যহাি (Mortality) → শন্শেণি সেরয েতুৃযে সংখ্যা 

 

(ঘ) অরভোসন (Migration) 

 ইরিবেশন → োইরে মর্থরক আগেন্ 

 এরিবেশন → োইরে চরল যাওযা 

👉 এগুশল জন্সংখ্যাে আকাে পশেেতণরন্ গুরুত্বপূর্ ণ ভূশেকা পালন্ করে। 

 

(ঙ) জনসংখ্যাি েৃদ্ধি (Population Growth) 

 জযারিরত্ক/সূচকীয় েৃদ্ধি 



 লদ্ধজরিক েৃদ্ধি (ধ্াের্ক্ষেতা ো Carrying Capacity দ্বাো শন্যশন্ত্রত) 

 

৪. জনসংখ্যা রনয়ন্ত্রণকািী কািণসিূহ 

(ক) ঘনত্ব-রনভভি কািণ 

 খ্ারেযে প্রাপযতা 

 মোগ ও প্রশতরযাশগতা 

 শিকােী 

(খ্) ঘনত্ব-রনিবপক্ষ কািণ 

 প্রাকৃশতক েুরয ণাগ 

 জলোয ুপশেেতণন্ 

 অশিকাণ্ড, েন্যা 

 

৫. সম্প্রদায় পরিবেশরেদযা (Community Ecology): ধািণা 

সংজ্ঞা 

সম্প্রদায় পরিবেশরেদযা হরলা— 

একই আোসস্থরল েসোসকােী শেশভন্ন প্রজাশতে জন্সংখ্যাে পােস্পশেক সম্পরকণে অধ্যযন্। 

 

৬. সম্প্রদাবয়ি বেরশষ্ট্যসিূহ 

(ক) প্রজারত্ বেরচত্র্য (Species Diversity) 

 প্রজাশতে সংখ্যা ও আরপশক্ষক প্রাচুয ণ 

 সম্প্রোরযে শস্থশতিীলতাে শন্রেণিক 

 

(খ্) আরধপত্য ও প্রধান প্রজারত্ 



 Dominant species → সংখ্যায ো প্রভারেে শেক মর্থরক প্রধ্ান্ 

 Keystone species → কে সংখ্যায মর্থরকও ে়ে প্রভাে মেরল 

 

(গ) ট্ররিক কাঠাবিা 

 উৎপােক, মভাক্তা ও শেরযাজরকে শেন্যাস 

 খ্ােযিৃঙ্খল ও খ্ােযজাল দ্বাো শন্ধ্ ণাশেত 

 

৭. সম্প্রদাবয় জীেবদি পািস্পরিক সম্পকভ 

 প্ররত্ব ারগত্া (Competition) 

 রশকারিত্া (Predation) 

 পিজীরেত্া (Parasitism) 

 সহোরসত্া (Mutualism) 

 কবিনসারলজি (Commensalism) 

👉 এই সম্পকণগুরলা সম্প্রোরযে গেন্ ও শস্থশতিীলতা শন্ধ্ ণাের্ করে। 

 

৮. সম্প্রদাবয়ি গঠন ও পরিেত্ভন 

পরিবেশগত্ উত্তিারধকাি (Ecological Succession) 

 প্রার্থশেক উত্তোশধ্কাে 

 মগৌর্ উত্তোশধ্কাে 

👉 সেরযে সরঙ্গ সম্প্রোরযে পশেেতণন্ ও পশেপক্বতা মোঝায। 

 

৯. জনসংখ্যা ও সম্প্রদায় পরিবেশরেদযাি গুরুত্ব 

 জীেবেশচত্র্য সংেক্ষর্ 

 প্রাকৃশতক সম্পে েযেস্থাপন্া 

 পশেরেিগত ভােসােয েক্ষা 

 জলোয ুপশেেতণরন্ে প্রভাে শেরেষর্ 



 

১০. িানে কা ভকলাপ ও প্রভাে 

োন্ে কায ণকলাপ মযেন্— 

 েন্শন্ধ্ন্ 

 েষূর্ 

 ন্গোযর্ 

এে েরল— 

 জন্সংখ্যাে কাোরো েেরল যায 

 সম্প্রোরযে বেশচত্র্য হ্রাস পায 

 ইরকাশসরস্টরেে শস্থশতিীলতা ন্ি হয 

 

১১. উপসংহাি 

জন্সংখ্যা ও সম্প্রোয পশেরেিশেেযা আোরেে মিখ্ায কীভারে জীরেো পশেরেরিে সরঙ্গ ও 

পেস্পরেে সরঙ্গ শের্থদ্ধিযা করে। একষ্টে প্রজাশতে ষ্টেরক র্থাকা মর্থরক শুরু করে পুরো 

ইরকাশসরস্টরেে ভােসােয—সেশকছুই এই েুই স্তরেে পশেরেিশেেযাে উপে শন্ভণেিীল। স্নাতক 

স্তরেে শিক্ষার্থীরেে জন্য এই শেষযষ্টে পশেরেি সংেক্ষর্ ও মেকসই উন্নযরন্ে বেজ্ঞাশন্ক শভশত্ত 

গর়ে মতারল। 

 

✍️ পিীক্ষািুখ্ী সহায়ত্া 

 জন্সংখ্যা পশেরেিশেেযাে সংজ্ঞা ও বেশিিয মলরখ্া 

 জন্সংখ্যা েদৃ্ধিে ধ্েন্ আরলাচন্া করো 

 সম্প্রোয পশেরেিশেেযা কী? পােস্পশেক সম্পকণ েযাখ্যা করো 

 Keystone species-এে ভূশেকা আরলাচন্া করো 
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