
 

পরিবেশ অধ্যয়বেি পরিসি ও গুরুত্ব 

(স্নাতক স্তরেে শিক্ষার্থীরেে জন্য পূর্ ণাঙ্গ স্টাশি মেরেশেযাল — পশেরেিশেজ্ঞারন্ শেরিষরজ্ঞে 

েৃষ্টিরকার্ মর্থরক প্রস্তুত) 

 

১. ভূরিকা 

োনু্ষ ও প্রকৃশতে সম্পকণ অতযন্ত ঘশন্ষ্ঠ। োনু্রষে প্রশতষ্টে কার্ ণকলাপ—খােয উৎপােন্, শিল্পাযন্, 

ন্গোযর্, পশেেহন্—সেশকছুই পশেরেরিে উপে প্রভাে মেরল। এই পােস্পশেক সম্পকণরক 

বেজ্ঞাশন্ক ও সাোজজক েৃষ্টিরকার্ মর্থরক শেরেষর্ কোে শেষযই হরলা পরিবেশ অধ্যয়ে 

(Environmental Studies)। 

পশেরেি অধ্যযন্ মকেল একষ্টে শেষয ন্য, েেং এষ্টে একষ্টে েহরুেধ্ ও প্রবয়াগিূলক শাস্ত্র, র্াে 

লক্ষয পশেরেি সংেক্ষর্ ও মেকসই উন্নযন্ শন্জিত কো। 

 

২. পরিবেশ অধ্যয়বেি ধ্ািণা 

পরিবেশ অধ্যয়ে েলরত মোঝায— 



 জীেজগৎ (উজিে, প্রার্ী, োনু্ষ) 

 অজীে উপাোন্ (োষ্টে, জল, োয,ু জলোযু) 

 এেং োনু্রষে সাোজজক–অর্থ ণনন্শতক কার্ ণকলাপ 

এই সরেে েরধ্য পােস্পশেক সম্পরকণে বেজ্ঞাশন্ক অধ্যযন্। 

 

৩. পরিবেশ অধ্যয়বেি পরিসি (Scope of Environmental 

Studies) 

পশেরেি অধ্যযরন্ে পশেসে অতযন্ত শেস্তৃত ও েহুোজিক। প্রধ্ান্ প্রধ্ান্ শেকগুশল শন্রে 

আরলােন্া কো হরলা— 

(ক) প্রাকৃরিক পরিবেশ অধ্যয়ে 

 োযুেণ্ডল, জলেণ্ডল, স্থলেণ্ডল ও জীেেণ্ডল 

 ইরকাশসরস্টরেে গঠন্ ও কার্ ণােশল 

 িজিে প্রোহ ও পুষ্টি েক্র 

 

(খ) প্রাকৃরিক সম্পদ ও িাবদি েযেস্থাপো 

 ন্োযন্রর্াগয ও অন্োযন্রর্াগয সম্পে 

 েন্, জল, ভূশে ও িজিসম্পে 

 সম্পরেে সংেক্ষর্ ও মেকসই েযেহাে 

 

(গ) জীেবেরিত্র্য ও সংিক্ষণ 

 জীেনেশেরিযে স্তে (জজন্গত, প্রজাশতগত, ইরকাশসরস্টে) 

 জীেনেশেরিযে গুরুত্ব 

 সংেক্ষর্ মকৌিল (In-situ ও Ex-situ) 

 

(ঘ) পরিবেশ দষূণ ও রেয়ন্ত্রণ 

 োয,ু জল, োষ্টে ও িব্দ েষূর্ 



 েষূরর্ে কাের্ ও প্রভাে 

 েষূর্ শন্যন্ত্রর্ প্ররু্জি ও আইন্ 

 

(ঙ) িােে জেসংখযা ও পরিবেশ 

 জন্সংখযা েজৃি ও সম্পরেে উপে োপ 

 ন্গোযর্ ও শিল্পাযরন্ে প্রভাে 

 জন্স্বাস্থয ও পশেরেরিে সম্পকণ 

 

(ি) পরিবেশেীরি ও আইে 

 পশেরেি সংেক্ষর্ আইন্ 

 জাতীয ও আন্তজণাশতক পশেরেি ন্ীশত 

 পশেরেি েযেস্থাপন্ায প্রিাসরন্ে ভূশেকা 

 

(ছ) টেকসই উন্নয়ে ও পরিবেশ রশক্ষা 

 Sustainable Development-এে ধ্াের্া 

 পশেরেি শিক্ষা ও সরেতন্তা 

 পশেরেিোন্ধে জীেন্ধ্াো (Mission LiFE) 

 

৪. পরিবেশ অধ্যয়বেি গুরুত্ব (Importance of 

Environmental Studies) 

(ক) পরিবেশ সবিিেিা েৃদ্ধি 

পশেরেি অধ্যযন্ োনু্রষে েরধ্য— 

 প্রকৃশতে প্রশত োশযত্বরোধ্ 

 পশেরেি সংেক্ষরর্ে গুরুত্ব 

সম্পরকণ সরেতন্তা গর়ে মতারল। 

 



(খ) প্রাকৃরিক সম্পবদি সংিক্ষণ 

এই শেষযষ্টে োনু্ষরক মিখায— 

 সম্পরেে সীোেিতা 

 অর্র্থা েযেহাে ও অপেরযে ক্ষশতকে শেক 

 

(গ) পরিবেশ দষূণ রেয়ন্ত্রবণ সহায়িা 

পশেরেি অধ্যযন্— 

 েষূরর্ে কাের্ শেশিত কেরত সাহার্য করে 

 প্রশতরোধ্ ও শন্যন্ত্ররর্ে উপায শন্রেণি করে 

 

(ঘ) িােেস্বাস্থয িক্ষায় ভূরিকা 

পশেষ্কাে জল, শেশুি োয ুও েষূর্েুি পশেরেি— 

 সুস্থ জীেন্র্াপরন্ে জন্য অপশেহার্ ণ 

 পশেরেি অধ্যযন্ স্বাস্থযঝুুঁ শক কোরত সহাযক 

 

(ঙ) টেকসই উন্নয়ে রেদ্ধিিকিণ 

পশেরেি অধ্যযরন্ে োধ্যরে— 

 েতণোন্ উন্নযরন্ে সরঙ্গ ভশেষযৎ প্রজরেে স্বার্থ ণ েক্ষা 

 অর্থ ণনন্শতক উন্নযন্ ও পশেরেি সংেক্ষরর্ে ভােসােয 

স্থাপন্ সম্ভে হয। 

 

(ি) পরিবেশগি সংকে টিাকারেলা 

েতণোন্ সেরয— 

 জলোয ুপশেেতণন্ 



 বেশিক উষ্ণাযন্ 

 প্রাকৃশতক েুরর্ ণাগ 

এই সংকে মোকাশেলায পশেরেি অধ্যযরন্ে ভূশেকা অতযন্ত গুরুত্বপূর্ ণ। 

 

৫. রশক্ষার্থী ও সিাবজি জেয গুরুত্ব 

 শিক্ষার্থীরেে েরধ্য বেজ্ঞারেক িবোভাে গর়ে মতারল 

 োশযত্বিীল ন্াগশেক শহরসরে গর়ে উঠরত সহাযতা করে 

 সোজ ও োরেে পশেরেি সংেক্ষর্ ন্ীশতরত সহাযক োন্েসম্পে বতশে করে 

 

৬. উপসংহাি 

পশেরেি অধ্যযরন্ে পশেসে ও গুরুত্ব শেরেষর্ কেরল স্পি হয মর্ এষ্টে মকেল একষ্টে 

একারিশেক শেষয ন্য, েেং িােেসভযিাি অদ্ধিত্ব িক্ষাি জেয অপরিহার্ য জ্ঞােবক্ষত্র্। 

পশেরেি সংেক্ষর্ ও মেকসই উন্নযরন্ে লরক্ষয সরেতন্ ও শিশক্ষত ন্াগশেক গর়ে তুলরত পশেরেি 

অধ্যযরন্ে ভূশেকা অন্স্বীকার্ ণ। 

 

✍️ পিীক্ষািুখী সহায়িা 

 পশেরেি অধ্যযরন্ে পশেসে আরলােন্া করো 

 পশেরেি অধ্যযরন্ে গুরুত্ব েযাখযা করো 

 “পশেরেি অধ্যযন্ একষ্টে েহুশেধ্ িাস্ত্র”—শেরেষর্ করো 
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