
 

বায়ু, জল, মাটি, শব্দ ও সাম়ুদ্রিক দষূণ—

কারণ, প্রভাব ও দ্রিযন্ত্রণ 

(স্নাতক স্তরেে শিক্ষার্থীরেে জন্য পূর্ ণাঙ্গ স্টাশি মেরেশেযাল — পশেরেিশেজ্ঞারন্ শেরিষরজ্ঞে 

েৃষ্টিরকার্ মর্থরক প্রস্তুত) 

 

১. ভূদ্রমকা 

পশেরেি েষূর্ আধুশন্ক সভ্যতাে অন্যতে গুরুতে সেসযা। শিল্পাযন্, ন্গোযর্, যান্োহরন্ে 

সংখ্যা েদৃ্ধি, মভ্াগোেী জীেন্ধাো ও অপশেকশল্পত উন্নযরন্ে ফরল পশেরেরিে শেশভ্ন্ন উপাোন্—

বায়ু, জল, মাটি, শব্দ ও সম়ুি—েষূরর্ে শিকাে হরে। এই েষূর্ োন্েস্বাস্থ্য, জীেবেশিত্র্য ও 

ইরকাশসরস্টরেে ভ্ােসােযরক োোত্মকভ্ারে প্রভ্াশেত কেরে। েষূরর্ে কারণ, প্রভাব ও দ্রিযন্ত্রণ 

সম্পরকণ সেযক ধাের্া মেকসই উন্নযরন্ে জন্য অপশেহায ণ। 

 

২. বায়ু দষূণ (Air Pollution) 



২.১ কারণ 

 যান্োহরন্ে মধা োঁযা 

 শিল্প কােখ্ান্া ও শেেুযৎরকন্দ্র 

 জীোশ্ম জ্বালাশন্ েহন্ 

 শন্ে ণার্কাজ ও ধূশলকর্া 

 েন্ আগুন্ 

২.২ প্রভাব 

 শ্বাসযরেে মোগ (অযাজো, ব্রংকাইষ্টেস) 

 মিাখ্ ও ত্বরকে জ্বালা 

 অযাশসি েষৃ্টি 

 বেশশ্বক উষ্ণাযন্ ও জলোয ুপশেেতণন্ 

২.৩ দ্রিযন্ত্রণ 

 পশেেন্ন জ্বালাশন্ ও বেেুযশতক যান্োহন্ 

 শিরল্প শফল্টাে ও স্ক্রাোে েযেহাে 

 গর্পশেেহন্ উন্নযন্ 

 েকৃ্ষরোপর্ ও সেুজ মেল্ট 

 

৩. জল দষূণ (Water Pollution) 

৩.১ কারণ 

 শিল্প েজণয ও োসাযশন্ক 

 গৃহস্থ্াশল শন্কাশি জল 

 কৃশষজ সাে ও কীেন্ািক 

 মতল শন্িঃসের্ ও প্লাশস্টক েজণয 

৩.২ প্রভাব 

 পান্ীয জরলে সংকে 

 জলজ প্রার্ীে েতৃয য 

 ইউররাশফরকিন্ 

 জলোশহত মোগ (করলো, োইফরযি) 



৩.৩ দ্রিযন্ত্রণ 

 েজণযজল মিাধন্াগাে (STP, ETP) 

 োসাযশন্ক সারেে সীশেত েযেহাে 

 ন্েী ও জলািয সংেক্ষর্ 

 জন্সরিতন্তা ও আইন্ প্ররযাগ 

 

৪. মাটি দষূণ (Soil Pollution) 

৪.১ কারণ 

 অশতশেক্ত সাে ও কীেন্ািক 

 শিল্প েজণয ও ভ্ােী ধাতয  

 কষ্টিন্ েজণয ও প্লাশস্টক 

 ই-েজণয 

৪.২ প্রভাব 

 োষ্টেে উে ণেতা হ্রাস 

 খ্ােযিৃঙ্খরল শেষাক্ত পোর্থ ণ প্ররেি 

 কৃশষ উৎপােন্ হ্রাস 

৪.৩ দ্রিযন্ত্রণ 

 বজে িাষ ও কে োসাযশন্ক েযেহাে 

 েজণয েযেস্থ্াপন্া ও পুন্িঃিক্রাযন্ 

 ই-েজণয শন্যের্ 

 োষ্টে সংেক্ষর্ মকৌিল 

 

৫. শব্দ দষূণ (Noise Pollution) 

৫.১ কারণ 

 যান্োহরন্ে হন্ ণ 

 শিল্প যেপাশত 

 লাউিস্পিকাে ও শন্ে ণার্কাজ 



৫.২ প্রভাব 

 শ্রের্িদ্ধক্ত হ্রাস 

 োন্শসক িাপ ও অশন্দ্রা 

 হৃেরোরগে ঝুোঁ শক 

৫.৩ দ্রিযন্ত্রণ 

 িব্দ শন্যের্ আইন্ প্ররযাগ 

 সাইরলন্স মজান্ সষৃ্টি 

 িব্দশন্রোধক প্রযুদ্ধক্ত 

 জন্সরিতন্তা 

 

৬. সাম়ুদ্রিক দষূণ (Marine Pollution) 

৬.১ কারণ 

 প্লাশস্টক ও োইরক্রাপ্লাশস্টক 

 মতল শন্িঃসের্ (Oil spill) 

 শিল্প ও ন্গে েজণয 

 োসাযশন্ক ও ভ্ােী ধাতয  

৬.২ প্রভাব 

 সােুশদ্রক প্রার্ীে েতৃয য 

 খ্ােযিৃঙ্খরল শেষাক্ত পোর্থ ণ জো 

 প্রোল প্রািীে ধ্বংস 

 উপকূলীয জীশেকা সংকে 

৬.৩ দ্রিযন্ত্রণ 

 প্লাশস্টক েযেহাে হ্রাস 

 মতল শন্িঃসের্ শন্যের্ ও জরুশে েযেস্থ্া 

 েজণয েযেস্থ্াপন্া উন্নযন্ 

 আন্তজণাশতক সহরযাশগতা (MARPOL) 

 



৭. দষূণণর সামদ্রিক প্রভাব 

 োন্েস্বাস্থ্য ও জীেরন্ে োন্ হ্রাস 

 জীেবেশিত্র্য ক্ষয 

 ইরকাশসরস্টরেে ভ্ােসােয ন্ি 

 অর্থ ণবন্শতক ক্ষশত ও সাোদ্ধজক সেসযা 

 

৮. সমদ্রিত দ্রিযন্ত্রণ ককৌশল 

 পশেরেিোন্ধে প্রযুদ্ধক্ত 

 আইন্ ও ন্ীশতোলা কায ণকে কো 

 জন্গরর্ে অংিগ্রহর্ 

 মেকসই উন্নযন্ ও Mission LIFE অনু্সের্ 

 

৯. উপসংহার 

োয,ু জল, োষ্টে, িব্দ ও সােুশদ্রক েষূর্—এই পাোঁিষ্টে েষূর্ এরক অপরেে সরঙ্গ আন্তিঃসম্পকণযুক্ত 

এেং সদ্ধিশলতভ্ারে পশেরেি ও োন্েসভ্যতারক হয েশকে েুরখ্ মফলরে। েষূরর্ে কাের্ িন্াক্ত 

করে তাে প্রভ্াে মোঝা এেং কায ণকে শন্যের্ েযেস্থ্া গ্রহর্ই পশেরেি সংেক্ষরর্ে েূল িাশেকাষ্টি। 

স্নাতক স্তরেে শিক্ষার্থীরেে জন্য এই অধযাযষ্টে মোঝা োরন্—একজন্ সরিতন্ ন্াগশেক ও ভ্শেষযৎ 

পশেরেি েক্ষরকে ভূ্শেকা গ্রহরর্ে প্রস্তুশত। 

 

✍️ পরীক্ষাম়ুখী সহাযতা 

 োয ুও জল েষূরর্ে কাের্ ও প্রভ্াে আরলািন্া করো 

 োষ্টে ও িব্দ েষূরর্ে শন্যের্ েযেস্থ্া মলরখ্া 

 সােুশদ্রক েষূর্ কীভ্ারে জীেবেশিত্র্যরক প্রভ্াশেত করে—েযাখ্যা করো 

 পশেরেি েষূর্ শন্যেরর্ জন্গরর্ে ভূ্শেকা শেরেষর্ করো 
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