
 

বিপজ্জনক ির্জয্ ও মানিস্বাস্থ্যযর ঝ ুঁ বক 

(স্নাতক স্তরেে শিক্ষার্থীরেে জন্য পূর্ ণাঙ্গ স্টাশি মেরেশেযাল — পশেরেিশেজ্ঞারন্ শেরিষরজ্ঞে 

েৃষ্টিরকার্ মর্থরক প্রস্তুত) 

 

১. ভূবমকা 

আধুশন্ক শিল্পাযন্, ন্গোযর্ ও প্রযুক্তিশন্র্ণে জীেন্ধাোে ফরল শেপুল পশেোর্ বিপজ্জনক ির্জয্ 

(Hazardous Waste) উৎপন্ন হরে। এই েজণযসেূরহ এেন্ োসাযশন্ক, জজে ো মতজক্তিয উপাোন্ 

র্থারক যা োন্েস্বাস্থ্য ও পশেরেরিে জন্য গুরুতে ঝুুঁ শক সষৃ্টি করে। সষ্টিক েযেস্থ্াপন্াে অর্ারে এই 

েজণয োয,ু জল ও োষ্টেরক েশূষত করে এেং েীর্ ণরেযারে োন্েরেরহ ন্ান্া োোত্মক মোরগে কাের্ 

হয। তাই শেপজ্জন্ক েজণয ও োন্েস্বারস্থ্যে ঝুুঁ শক সম্পরকণ সুস্পি ধাের্া র্থাকা অতযন্ত জরুশে। 

 

২. বিপজ্জনক িস্থ্র্জয্র ধারণা ও সংজ্ঞা 

বিপজ্জনক ির্জয্ েলরত মোঝায— 



এেন্ েজণয পোর্থ ণ যা তাে মর্ৌত, োসাযশন্ক ো জজে জেশিরিযে কােরর্ োন্েস্বাস্থ্য, জীেবেশিত্র্য ও 

পশেরেরিে জন্য তাৎক্ষশর্ক ো েীর্ ণরেযাশে ক্ষশতকে প্রর্াে সষৃ্টি কেরত পারে। 

 

৩. বিপজ্জনক িস্থ্র্জয্র বিবিষ্ট্য 

শেপজ্জন্ক েরজণযে প্রধান্ জেশিিযসেূহ হরলা— 

 বিষাক্ততা (Toxicity) 

 দাহ্যতা (Flammability) 

 ক্ষয়কাবরতা (Corrosiveness) 

 প্রবতক্রিয়ািীলতা (Reactivity) 

 সংিামকতা (Infectious nature) 

 

৪. বিপজ্জনক িস্থ্র্জয্র প্রকারস্থ্ভদ 

(ক) বিল্প বিপজ্জনক ির্জয্ 

 র্ােী ধাতু (সীসা, পােে, কযািশেযাে) 

 োসাযশন্ক দ্রােক 

 েঙ, কীেন্ািক, অযাশসি 

 

(খ) বিবকৎসা ও িাস্থ্য়াস্থ্মবিকযাল ির্জ্য 

 েযেহৃত শসশেঞ্জ 

 সংক্রশেত েযারেজ 

 মোগজীোর্ুোহী েজণয 

 

(গ) ই-ির্জয্ (E-waste) 

 পশেতযি মোোইল, কম্পম্পউোে 

 েযাোশে ও সাশকণে মোিণ 

 



(ঘ) কৃবষর্জ বিপজ্জনক ির্জয্ 

 অশতশেি কীেন্ািক ও সাে 

 শেষাি োসাযশন্রকে পাত্র্ 

 

(ঙ) ততর্জক্রিয় ির্জয্ 

 পােোর্শেক শেেুযৎরকন্দ্র 

 শিশকৎসা ও গরেষর্াে মতজক্তিয উপাোন্ 

 

৫. বিপজ্জনক িস্থ্র্জয্র উৎস 

 শিল্প কােখান্া 

 হাসপাতাল ও গরেষর্াগাে 

 কৃশষ খাত 

 ন্গে ও গৃহস্থ্াশল েজণয (শেরিষ অংি) 

 

৬. মানিস্বাস্থ্যযর ঝ ুঁ বক (Health Risks) 

৬.১ স্বল্পস্থ্ময়াবদ প্রভাি 

 মিাখ, ত্বক ও শ্বাসন্াশলে জ্বালা 

 োর্থা মর্াো ও েশে 

 অযালাক্তজণ ও সংক্রের্ 

 

৬.২ দীঘস্্থ্ময়াবদ প্রভাি 

 কযান্সাে 

 স্নাযুতরেে ক্ষশত 

 যকৃত ও শকিশন্ শেকল 

 ক্তজন্গত পশেেতণন্ ও জন্মগত তররুষ্টে 

 



৬.৩ বিস্থ্িষ ঝ ুঁ বকপূণ ্ তগাষ্ঠী 

 শিশু 

 গর্ণেতী ন্ােী 

 েজণয সংগ্রাহক ও শ্রশেক 

 

৭. পবরস্থ্িিগত প্রভাি ও মানিস্বাস্থ্যযর সংস্থ্ াগ 

 েজণয োষ্টেরত জরে খােযিৃঙ্খরল প্ররেি 

 জল েষূরর্ে োধযরে পান্ীয জরল শেষ 

 োয ুেষূরর্ে োধযরে শ্বাসপ্রশ্বারস প্ররেি 

👉 এই প্রক্তক্রযারক েলা হয Bioaccumulation ও Biomagnification। 

 

৮. বিপজ্জনক ির্জয্ িযিযাপনা ও বনয়ন্ত্রণ 

(ক) উৎস্থ্স বনয়ন্ত্রণ 

 কে শেষাি শেকল্প েযেহাে 

 পশেষ্কাে প্রযুক্তি (Cleaner Production) 

 

(খ) সংগ্রহ্ ও সংরক্ষণ 

 পরৃ্থকীকের্ (Segregation) 

 শন্োপে পাত্র্ ও মলরেশলং 

 

(গ) তিাধন ও বনষ্পবি 

 ইন্শসন্ারেিন্ 

 োসাযশন্ক শন্েরপক্ষকের্ 

 সুেশক্ষত লযােশফল 

 



(ঘ) আইন ও নীবতমালা 

 শেপজ্জন্ক েজণয েযেস্থ্াপন্া আইন্ 

 পশেরেি সুেক্ষা আইন্ 

 আন্তজণাশতক িুক্তি (Basel Convention) 

 

৯. সস্থ্িতনতা ও প্রবতস্থ্রাধমূলক িযিযা 

 জন্সরিতন্তা েকৃ্তি 

 শ্রশেকরেে শন্োপত্তা প্রশিক্ষর্ 

 েযক্তিগত সুেক্ষা সেঞ্জাে (PPE) েযেহাে 

 শন্যশেত স্বাস্থ্য পেীক্ষা 

 

১০. িতম্ান তপ্রক্ষাপস্থ্ে গুরুত্ব 

 শিল্প ও প্রযুক্তিে দ্রতু প্রসাে 

 ই-েরজণযে পশেোর্ েকৃ্তি 

 জলোয ুপশেেতণরন্ে সরঙ্গ সেশিত ঝুুঁ শক 

👉 এই মপ্রক্ষাপরে শন্োপে শেপজ্জন্ক েজণয েযেস্থ্াপন্া অপশেহায ণ। 

 

১১. উপসংহ্ার 

শেপজ্জন্ক েজণয োন্েস্বাস্থ্য ও পশেরেরিে জন্য একষ্টে ন্ীেে শকন্তু োোত্মক হুেশক। এে 

ক্ষশতকে প্রর্াে তাৎক্ষশর্ক ও েীর্ ণরেযাশে—উর্যই হরত পারে। সষ্টিক েযেস্থ্াপন্া, করিাে আইন্ 

প্ররযাগ ও জন্সরিতন্তাে োধযরে এই ঝুুঁ শক উরেখরযাগযর্ারে কোরন্া সম্ভে। স্নাতক স্তরেে 

শিক্ষার্থীরেে জন্য এই শেষযষ্টে মোঝা োরন্—পশেরেি ও জন্স্বাস্থ্য েক্ষায োশযত্বিীল রূ্শেকা 

গ্রহরর্ে প্রস্তুশত। 

 

✍️ পরীক্ষাম খী সহ্ায়তা 

 শেপজ্জন্ক েজণয কী? প্রকােরর্ে আরলািন্া করো 

 শেপজ্জন্ক েরজণযে োন্েস্বারস্থ্যে উপে প্রর্াে মলরখা 



 Bioaccumulation ও Biomagnification েযাখযা করো 

 শেপজ্জন্ক েজণয েযেস্থ্াপন্াে উপায আরলািন্া করো 
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