
 

জলবায়ু পরিবর্তন, ববরিক উষ্ণাযন, ওজজান 

স্তি ক্ষয, অ্যারিড বৃষ্টি এবং মানব িমাজ ও 

কৃরিি উপি প্রভাব 

(স্নাতক স্তরেে শিক্ষার্থীরেে জন্য পূর্ ণাঙ্গ স্টাশি মেরেশেযাল — পশেরেিশেজ্ঞারন্ শেরিষরজ্ঞে 

েৃষ্টিরকার্ মর্থরক প্রস্তুত) 

 

১. ভূরমকা 

পৃশর্থেীে পশেরেিেযেস্থা েতণোরন্ একাশিক বেশিক সংকরেে সম্মুখীন্—জলবায়ু পরিবর্তন, 

ববরিক উষ্ণাযন, ওজজান স্তি ক্ষয এেং অ্যারিড বৃষ্টি তাে েরিয প্রিান্। এই প্রক্রিযাগুশল 

একশেরক মেেন্ প্রাকৃশতক ইরকাশসরস্টেরক প্রভাশেত কেরে, মতেশন্ অন্যশেরক মানব িমাজ, 

স্বাস্থ্য, অ্র্ তনীরর্ ও কৃরি বযবস্থ্াি উপি গভীি প্রভাব মেলরে। এই অিযারযে উরেিয হরলা—

এই ঘেন্াগুশলে বেজ্ঞাশন্ক িাের্া, কাের্, প্রভাে এেং পােস্পশেক সম্পকণ স্পিভারে উপস্থাপন্ 

কো। 

 



২. জলবায়ু পরিবর্তন (Climate Change) 

২.১ ধািণা 

জলবায়ু পরিবর্তন েলরত মোঝায— 

েীঘ ণ সেরয (েিক মর্থরক িতাব্দী) পৃশর্থেীে তাপোত্রা, েৃষ্টিপাত, োতারসে িের্ ও চেে 

আেহাওযাে স্বাভাশেক প্রের্তায উরেখরোগ্য পশেেতণন্। 

২.২ প্রধান কািণ 

 শিন্হাউস গ্যারসে েৃক্রি (CO₂, CH₄, N₂O) 

 েন্শন্িন্ 

 শিল্পাযন্ ও োন্োহন্ 

 ভূশে েযেহাে পশেেতণন্ 

২.৩ প্রভাব 

 চেে আেহাওযা (েন্যা, খো, তাপপ্রোহ) 

 সেুদ্রপৃরেে উচ্চতা েৃক্রি 

 জীেবেশচত্রয হ্রাস 

 

৩. ববরিক উষ্ণাযন (Global Warming) 

৩.১ ধািণা 

ববরিক উষ্ণাযন হরলা— 

শিন্হাউস গ্যাস েৃক্রিে েরল পৃশর্থেীে গ্ড় তাপোত্রাে িোগ্ত েৃক্রি। 

৩.২ রিনহাউি প্রভাব 

 সূে ণেক্রি পৃশর্থেীরত প্ররেি করে 

 অেরলাশহত শেশকের্ আেরক োয 

 তাপোত্রা েৃক্রি পায 

৩.৩ প্রভাব 



 শহেোহ গ্লন্ 

 সেুদ্রপৃে েৃক্রি 

 কৃশষ উৎপােরন্ অশন্শ্চযতা 

 

৪. ওজজান স্তি ক্ষয (Ozone Layer Depletion) 

৪.১ ধািণা 

ওজজান স্তি োযুেণ্ডরলে স্ট্র্যারোক্রিযারে অেশস্থত এেং সূরে ণে ক্ষশতকে অশতরেগুশন্ (UV) েক্রি 

মিাষর্ করে। 

৪.২ ক্ষজযি কািণ 

 CFCs (মলারোরলারোকাে ণন্) 

 হযালন্ ও ন্াইট্রাস অক্সাইি 

৪.৩ প্রভাব 

 ত্বক কযান্সাে 

 মচারখে ক্ষশত 

 েসল ও সােুশদ্রক প্ল্যাঙ্কেরন্ে ক্ষশত 

 

৫. অ্যারিড বৃষ্টি (Acid Rain) 

৫.১ ধািণা 

অ্যারিড বৃষ্টি হরলা— 

োযুেণ্ডরল সালোে িাই-অক্সাইি (SO₂) ও ন্াইরট্রারজন্ অক্সাইি (NOₓ) জলীয োরেে সরঙ্গ 

শেক্রিযা করে অযাশসি বতশে করে, ো েৃষ্টি/তুষাে/কুযািাে োিযরে ভূশেরত পশতত হয। 

৫.২ উৎি 

 তাপশেেুযৎ মকন্দ্র 

 োন্োহন্ 

 শিল্প কােখান্া 



৫.৩ প্রভাব 

 োষ্টেে উে ণেতা হ্রাস 

 েন্ ও েসরলে ক্ষশত 

 জলািরয োরেে েৃতুয 

 

৬. মানব িমাজজি উপি প্রভাব 

৬.১ স্বাস্থ্যগর্ প্রভাব 

 তাপজশন্ত মোগ্ 

 িাসেরেে সেসযা 

 সংিােক মোরগ্ে শেস্তাে 

৬.২ িামাজজক ও অ্র্ তননরর্ক প্রভাব 

 জল ও খােয সংকে 

 জলোযু উদ্বাস্তু 

 োশেদ্রয েৃক্রি 

 

৭. কৃরিি উপি প্রভাব 

৭.১ ননরর্বাচক প্রভাব 

 অশন্যশেত েৃষ্টিপাত 

 খো ও েন্যা 

 েসরলে উৎপােন্ হ্রাস 

৭.২ ইরর্বাচক (িীরমর্ নক্ষজে) 

 শকেু অঞ্চরল CO₂ েৃক্রিরত েসল েৃক্রিে সম্ভােন্া 

(তরে এষ্টে েীঘ ণরেযারে অশন্ক্রশ্চত) 

 

৮. অ্রভজ াজন ও প্রশমন নকৌশল 



৮.১ প্রশমন (Mitigation) 

 ন্োযন্রোগ্য িক্রিে েযেহাে 

 কাে ণন্ শন্িঃসের্ হ্রাস 

 েন্াযন্ 

৮.২ অ্রভজ াজন (Adaptation) 

 জলোযু সহন্িীল েসল 

 জল সংেক্ষর্ 

 েুরে ণাগ্ েযেস্থাপন্া 

 

৯. আন্তজতারর্ক উজ্যাগ 

 পযাশেস চুক্রি 

 েশিযল মপ্রারোকল 

 SDG 13 (Climate Action) 

 

১০. উপিংহাি 

জলোযু পশেেতণন্, বেশিক উষ্ণাযন্, ওরজান্ স্তে ক্ষয ও অযাশসি েৃষ্টি—এই চােষ্টে বেশিক 

পশেরেি সেসযা পেস্পে সম্পকণেুি এেং োন্ে সোজ ও কৃশষে উপে গ্ভীে প্রভাে মেরল। এই 

সংকে মোকাশেলায বেজ্ঞাশন্ক মোঝাপড়া, ন্ীশতগ্ত উরেযাগ্ ও জন্সরচতন্তা—এই শতন্ষ্টেে 

সেন্বয অপশেহাে ণ। স্নাতক স্তরেে শিক্ষার্থীরেে জন্য এই অিযাযষ্টে মোঝা োরন্—একষ্টে মেকসই ও 

পশেরেিোন্ধে ভশেষযৎ গ্ঠরন্ সক্রিয ভূশেকা িহরর্ে প্রস্তুশত। 

 

✍️ পিীক্ষাম়ুখী িহাযর্া 

 জলোযু পশেেতণন্ ও বেশিক উষ্ণাযরন্ে পার্থ ণকয মলরখা 

 ওরজান্ স্তে ক্ষরযে কাের্ ও প্রভাে আরলাচন্া করো 

 অযাশসি েৃষ্টিে কৃশষে উপে প্রভাে শেরেষর্ করো 

 জলোযু পশেেতণন্ মোকাশেলায কের্ীয উরেখ করো 
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