
 

ইক োসিকেকে শক্তির প্রবোহ (Energy Flow in 

Ecosystem) 

(স্নাতক স্তরেে শিক্ষার্থীরেে জন্য পূর্ ণাঙ্গ স্টাশি মেরেশেযাল — পশেরেিশেজ্ঞারন্ শেরিষরজ্ঞে 

েৃষ্টিরকার্ মর্থরক প্রস্তুত) 

 

১. ভূসে ো 

ইরকাশিরস্টরে জীেন্ধােরর্ে েূল শিশি হরলা শক্তি (Energy)। িূর্ ণ মর্থরক প্রাপ্ত িক্তি শেশিন্ন 

জীরেে োধযরে এক স্তে মর্থরক অন্য স্তরে প্রোশহত হরয ইরকাশিরস্টেরক িচল োরে। এই 

ধাোোশহক স্থান্ান্তে প্রক্তিযারকই েলা হয ইক োসিকেকে শক্তির প্রবোহ। 

িক্তিে প্রোহ ছাডা োেয উৎপােন্, েকৃ্তি, প্রজন্ন্ শকিংো পুষ্টি চি—মকারন্াষ্টেই িম্ভে ন্য। 

 

২. শক্তির উৎি: িূর্ য 

 ইরকাশিরস্টরে িক্তিে প্রধোন ও প্রোথসে  উৎি হক ো িূর্ য 



 িূর্ ণারলারকে িক্তি িোিশে েযেহাে কেরত পারে মকেল উৎপোদ  (Producers) 

 উৎপােকো আরলাকিিংরেষ (Photosynthesis) প্রক্তিযায িূর্ ণারলাকরক রোিোয়সন  

শক্তিকে রূপান্তশেত করে 

👉 তাই িূর্ ণরক েলা হয ইক োসিকেকের শক্তি চোস  োশক্তি। 

 

৩. শক্তির প্রবোকহর মেৌস   ধোরণো 

ইক োসিকেকে শক্তির প্রবোহ েলরত মোঝায— 

িূর্ ণ মর্থরক উৎপােক, উৎপােক মর্থরক মিািা এেিং মিরষ শেরযাজরকে োধযরে িক্তিে ধাোোশহক 

ও একেুেী স্থান্ান্তে। 

িক্তিে প্রোরহে ধাো— 

িূর্ য → উৎপোদ  → প্রোথসে  মভোিো → সিেীয় মভোিো → েৃেীয় মভোিো → সবকয়োজ  

 

৪. শক্তির প্রবোকহর ববসশষ্ট্য 

( ) শক্তির প্রবোহ এ েুখী (Unidirectional) 

 িক্তি একোে েযেহৃত হরল তা আে আরেে স্তরে শিরে আরি ন্া 

 িূর্ ণ মর্থরক শুরু হরয ধারপ ধারপ তাপিক্তি শহরিরে অপচয হয 

 

(খ) প্রসেটি ট্রসি  স্তকর শক্তির ক্ষয় 

 এক স্তে মর্থরক অন্য স্তরে িক্তি স্থান্ান্তরেে িেয 

 অশধকািংি িক্তি েোপ সহকিকব নষ্ট্ হয় 

👉 তাই প্রশতষ্টে উচ্চতে ট্রশিক স্তরে িক্তিে পশেোর্ করে র্ায। 

 

(গ) শক্তি পুনঃচক্রোসয়ে হয় নো 

 পুষ্টি উপাোন্ পুন্ঃচিাশযত হরলও 



 িক্তি পুন্ঃেযেহােরর্ােয ন্য 

 

৫. ট্রসি  স্তর (Trophic Levels) ও শক্তি 

১. উৎপোদ  (Producers) 

 িেুজ উক্তিে, শিোল 

 িূর্ ণিক্তিরক োিাযশন্ক িক্তিরত রূপান্তে করে 

 িে ণাশধক িক্তি এই স্তরে িক্তিত র্থারক 

 

২. প্রোথসে  মভোিো (Primary Consumers) 

 তৃর্রিাজী প্রার্ী 

 উৎপােকরেে উপে শন্িণেিীল 

 

৩. সিেীয় ও েৃেীয় মভোিো 

 োিংিরিাজী প্রার্ী 

 িক্তিে পশেোর্ িোন্বরয হ্রাি পায 

 

৪. সবকয়োজ  (Decomposers) 

 েযাকরেশেযা ও ছত্রাক 

 েতৃ জীরেে মেহ মর্থরক িক্তি েযেহাে করে 

 পশেরেি পশেষ্কাে োেরত গুরুত্বপূর্ ণ িূশেকা পালন্ করে 

 

৬. দশ শেোাংশ নীসে (Ten Percent Law) 

Raymond Lindeman (১৯৪২) প্রস্তাে করেন্— 

 এক ট্রশিক স্তে মর্থরক পেেতী স্তরে 



 োত্র ১০% শক্তি স্থোনোন্তসরে হয় 

 োশক ৯০% শক্তি েোপ, শ্বোিক্তক্রয়ো ও অনযোনয ক্তক্রয়োয় নষ্ট্ হয় 

👉 এই ন্ীশতে িরল োেযিৃঙ্খল িাধাের্ত িাংসক্ষপ্ত হয। 

 

৭. খোদযশৃঙ্খ  ও শক্তির প্রবোহ 

খোদযশৃঙ্খ  (Food Chain) 

 জীেরেে েরধয িক্তিে িেল প্রোহ 

উোহের্: 

ঘাি → হশের্ → োঘ 

খোদযজো  (Food Web) 

 একাশধক োেযিৃঙ্খরলে পােস্পশেক িিংরর্াে 

 িক্তিে প্রোহরক আেও সস্থসেশী  করে 

 

৮. শক্তির প্রবোহ ও উৎপোদনশী েো 

 প্রোথসে  উৎপোদনশী েো: উৎপােকরেে দ্বাো িক্তি িিয 

 সিেীয় উৎপোদনশী েো: মিািারেে দ্বাো িক্তি িিয 

উৎপােন্িীলতা মেশি হরল ইরকাশিরস্টে অশধক িেিৃ হয। 

 

৯. েোনব  োর্ য  োপ ও শক্তির প্রবোকহ প্রভোব 

োনু্রষে কে ণকাণ্ড মর্েন্— 

 েন্শন্ধন্ 

 েষূর্ 

 অশতশেি িম্পে েযেহাে 

এে িরল— 



 উৎপােক স্তে ক্ষশতগ্রস্ত হয 

 িক্তিে প্রোহ েযাহত হয 

 পুরো ইরকাশিরস্টে েুে ণল হরয পরড 

 

১০. শক্তির প্রবোহ অধযয়কনর গুরুত্ব 

 ইরকাশিরস্টরেে শস্থশতিীলতা মোঝা 

 োেযিৃঙ্খরলে শেঘ ণয শন্ধ ণাের্ 

 পশেরেি িিংেক্ষর্ পশেকল্পন্া 

 মেকিই উন্নযন্ মকৌিল প্রর্যন্ 

 

১১. উপিাংহোর 

ইরকাশিরস্টরে িক্তিে প্রোহ হরলা প্রকৃশতে জীেন্ীিক্তি। িূর্ ণ মর্থরক শুরু হরয উৎপােক, মিািা ও 

শেরযাজরকে োধযরে িক্তিে ধাোোশহক স্থান্ান্তেই জীেরন্ে ধাোোশহকতা শন্ক্তিত করে। স্নাতক 

স্তরেে শিক্ষার্থীরেে জন্য এই অধযাযষ্টে মোঝা োরন্—প্রকৃশতে িক্তিশিশিক কার্ ণপ্রর্াশল ও পশেরেি 

িিংেক্ষরর্ে শেজ্ঞাশন্ক শিশি অনু্ধােন্ কো। 

 

✍️ পরীক্ষোেুখী িহোয়েো 

 ইরকাশিরস্টরে িক্তিে প্রোহ কী? 

 িক্তিে প্রোরহে শেশিিয আরলাচন্া করো 

 েি িতািংি ন্ীশত েযােযা করো 

 িক্তিে প্রোহ ও োেযিৃঙ্খরলে িম্পকণ মলরো 
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