
 

খাদ্যশৃঙ্খল ও খাদ্যজাল (স্থল ও জলজ 

ইক াসিকেম) 

(স্নাতক স্তরেে শিক্ষার্থীরেে জন্য পূর্ ণাঙ্গ স্টাশি মেরেশেযাল — পশেরেিশেজ্ঞারন্ শেরিষরজ্ঞে 

েৃষ্টিরকার্ মর্থরক প্রস্তুত) 

 

১. ভূসম া 

ইরকাশিরস্টরে জীরেে েরযয খাদ্য ও শক্তির স্থানান্তর একষ্টে মেৌশলক প্রক্রিযা। এই স্থান্ান্তে 

কখন্ও িেল যাোয, আোে কখন্ও জষ্টেল মন্েওযাকণ আকারে ঘরে। জীরেে েরযয এই িম্পকণরক 

মোঝারত েযেহৃত হয খাদ্যশৃঙ্খল (Food Chain) ও খাদ্যজাল (Food Web) যাের্া। 

স্থলজ ও জলজ—উভয ইরকাশিরস্টরেই খােযিৃঙ্খল ও খােযজাল পশেরেিগত ভােিােয েক্ষায 

গুরুত্বপূর্ ণ ভূশেকা পালন্ করে। 

 

২. খাদ্যশৃঙ্খল (Food Chain): ধারণা ও িংজ্ঞা 



খাদ্যশৃঙ্খল েলরত মোঝায— 

ইরকাশিরস্টরে এক জীে মর্থরক অন্য জীরেে েরযয খােয ও িক্রিে িরল ও ক্রমাসিত স্থানান্তর 

প্রক্তক্রযা। 

👉 এষ্টে িাযাের্ত উৎপােক মর্থরক শুরু হরয উচ্চস্তরেে মভািাে শেরক অগ্রিে হয। 

 

৩. খাদ্যশৃঙ্খকলর উপাদ্ান 

খােযিৃঙ্খল িাযাের্ত শতন্ষ্টে প্রযান্ উপাোন্ শন্রয গষ্টিত— 

1. উৎপাদ্  (Producers) 

o িেুজ উক্রিে, শিোল 

o আরলাকিংরেরষে োযযরে খােয উৎপােন্ করে 

2. ভভািা (Consumers) 

o প্রার্থশেক মভািা (তৃর্রভাজী) 

o শিতীয ও তৃতীয মভািা (োংিরভাজী/িে ণরভাজী) 

3. সিকযাজ  (Decomposers) 

o েযাকরেশেযা ও ছত্রাক 

o েতৃ জীে মভরে পুষ্টি উপাোন্ পুন্ঃচিাশযত করে 

 

৪. খাদ্যশৃঙ্খকলর প্র ারকভদ্ 

( ) ভেক্তজং খাদ্যশৃঙ্খল (Grazing Food Chain) 

 িূর্ ণ → উক্রিে → তৃর্রভাজী → োংিরভাজী 

 উোহের্ (স্থলজ): 

ঘাি → হসরণ → িাঘ 

 

(খ) ভেট্রিটাি খাদ্যশৃঙ্খল (Detritus Food Chain) 

 েতৃ শজে পোর্থ ণ → মিষ্টিষ্টেরভাে → মভািা 

 উোহের্: 

পাতা → ভ েঁ ক া → পাসখ 



👉 েন্ ও জলাভূশেরত এই খােযিৃঙ্খল গুরুত্বপূর্ ণ। 

 

৫. স্থলজ ইক াসিকেকম খাদ্যশৃঙ্খল 

স্থলজ ইরকাশিরস্টরে খােযিৃঙ্খরলে শেশিিয— 

 উৎপােক প্রযান্ত িেুজ উক্রিে 

 খােযিৃঙ্খল তুলন্ােূলকভারে িংশক্ষপ্ত 

 িক্রিে ক্ষয দ্রতু ঘরে 

উদ্াহরণ: 

ঘাি → ছাগল → োঘ 

 

৬. জলজ ইক াসিকেকম খাদ্যশৃঙ্খল 

জলজ ইরকাশিরস্টরে খােযিৃঙ্খরলে শেশিিয— 

 উৎপােক প্রযান্ত ফাইকটাপ্ল্যাঙ্কটন 

 খােযিৃঙ্খল অরপক্ষাকৃত েীঘ ণ 

 িক্রি স্থান্ান্তে দ্রতু ঘরে 

উদ্াহরণ: 

ফাইরোপ্ল্যাঙ্কেন্ → জপু্ল্যাঙ্কেন্ → মছাে োছ → েড় োছ → োনু্ষ 

 

৭. খাদ্যজাল (Food Web): ধারণা ও িংজ্ঞা 

খাদ্যজাল েলরত মোঝায— 

একষ্টে ইরকাশিরস্টরে শেেযোন্ এ াসধ  খাদ্যশৃঙ্খকলর পারস্পসর  িংক াকের জালা ৃসত 

 াঠাকমা। 

👉 প্রকৃশতরত খােযিৃঙ্খল িাযাের্ত একা কাজ করে ন্া, েেং খােযজারলে অংি। 

 



৮. খাদ্যজাকলর বিসশষ্ট্য 

 জষ্টেল ও োস্তেিম্মত কািারো 

 শেকল্প খারেযে েযেস্থা র্থারক 

 ইরকাশিরস্টেরক অশযক শস্থশতিীল করে 

 

৯. খাদ্যশৃঙ্খল ও খাদ্যজাকলর পার্ থ য 

সিষয খাদ্যশৃঙ্খল খাদ্যজাল 

প্রকৃশত িেল জষ্টেল 

িক্রিে প্রোহ একেুখী ও িীশেত েহু পর্থর্ুি 

শস্থশতিীলতা কে মেশি 

োস্তেতা আেি ণগত প্রকৃশতিম্মত 

 

১০. শক্তির প্রিাহ ও দ্শ শতাংশ নীসত 

 এক িশফক স্তে মর্থরক পেেতী স্তরে োত্র ১০% শক্তি স্থান্ান্তশেত হয 

 তাই খােযিৃঙ্খল িাযাের্ত মছাে হয 

 খােযজাল িক্রিে ক্ষয িরেও শস্থশতিীলতা েজায োরখ 

 

১১. মানি  া থ লাকপর প্রভাি 

োন্ে কে ণকাণ্ড মর্েন্— 

 অশতশেি শিকাে ও োছ যো 

 েন্শন্যন্ ও েষূর্ 

এে ফরল— 

 খােযিৃঙ্খল মভরে পরড় 

 খােযজারলে ভােিােয ন্ি হয 

 িশফক স্তরে িূন্যতা িষৃ্টি হয 

 



১২. খাদ্যশৃঙ্খল ও খাদ্যজাকলর গুরুত্ব 

 ইরকাশিরস্টরেে িক্রি প্রোহ মোঝা 

 জীেবেশচত্রয িংেক্ষর্ 

 পশেরেি েযেস্থাপন্া ও িংেক্ষর্ পশেকল্পন্া 

 মেকিই িম্পে েযেহাে 

 

১৩. উপিংহার 

খােযিৃঙ্খল ও খােযজাল ইরকাশিরস্টরেে িক্রি ও খােয িম্পরকণে শভশি। খােযিৃঙ্খল িক্রিে িেল 

প্রোহ মেখায, আে খােযজাল প্রকৃশতে জষ্টেল োস্তেতা তুরল যরে। স্থলজ ও জলজ উভয 

ইরকাশিরস্টরেই এই েুই যাের্া পশেরেিগত ভােিােয ও জীেরন্ে যাোোশহকতা েক্ষায অপশেহার্ ণ। 

 

✍️ পরীক্ষামুখী িহাযতা 

 খােযিৃঙ্খল ও খােযজারলে িংজ্ঞা োও 

 স্থলজ ও জলজ খােযিৃঙ্খরলে তুলন্া করো 

 খােযজাল মকন্ ইরকাশিরস্টেরক শস্থশতিীল করে—েযাখযা করো 

 েি িতাংি ন্ীশতে প্রভাে আরলাচন্া করো 
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